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DIVISIÓN DEL PACÍFICO SUR:    PROYECTO EDÉN

p
El Edén será un lugar

donde podrá desarrollar 

todo su potencial en 

todos los aspectos.

.q

ElProyecto Edén de la 

División del Pacífico Sur.
proporciona un ambiente 
seguro a los jóvenes para que 
puedan hablar sobre temas 
relacionados a la mujer. 
El programa está dividido en 
un día de reuniones para 
adolescentes de 13 a 15 años 
y un día para aquellos que 
tienen 16 años o más.

Edén es  un evento realizado 

para adolescentes y mujeres
jóvenes, que enfoca la salud y 
el bienestar integral. Está 
subvencionado por la Agencia 
Adventista de Desarrollo y 
Recursos Asistenciales (ADRA) 
y por el Departamento de 
Salud de la Iglesia, con el 
objetivo de ofrecer un espacio 
donde las jóvenes puedan 
recibir informaciones y 
explorar temas directamente 
relacionados a su bienestar 
físico, mental, emocional 
espiritual de acuerdo a la 
perspectiva adventista que se 
practica en todo el mundo. 
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El programa abarca la salud 

espiritual, emocional y física. 
Los temas presentados son: 

relaciones con los padres, salud sexual, 
depresión,  embarazo, enfermedades 
de transmisión sexual y suicidio. Ese 
evento es singular porque ofrece un 
ambiente seguro, sin la presencia de 
autoridades o de niños, y es un lugar 
donde las jóvenes pueden realmente 
conversar sobre los problemas que 
ellas enfrentan. El proyecto tiene el 
ƴƻƳōǊŜ ά9ŘŞƴέ ǉǳŜ Ŝƴ ƘŜōǊŀƛŎƻ 
ǎƛƎƴƛŦƛŎŀ άŘŜƭƛŎƛŀέΦ

Lo más importante es que el Edén 
fue el lugar donde Dios creó y colocó el 
primer hombre, y tiene un significado 
especial para nuestro proyecto, pues 
en él Dios formó y colocó también a la 
primera mujer: Eva. En Edén, la mujer 
era una con Dios. Eva era perfecta de 
cuerpo, mente y espíritu, exactamente 
como Dios esperaba, pretendía y para 
el propósito para el cual fue creada. El 
Edén es también un lugar donde la 
mujer hizo su principal elección, la 
elección entre la vida y la muerte. Ese 
es el objetivo principal para todas las 
jóvenes que participan de ese evento.

Edén siempre será un lugar donde  
podrá  desarrollar su  potencial en 
todos los aspectos, un lugar donde 
ellas pueden entender que fueron 
ǊŜŘƛƳƛŘŀǎ ŘŜ ǎǳ ŜǎǘŀŘƻ άŦǳŜǊŀ ŘŜƭ 
9ŘŞƴέ ȅ ŜƭƛƎƛŜǊƻƴ ǇƻǊ ǎƝ ƳƛǎƳŀǎ 
restaurar el Edén en su vida. 
En el Proyecto EDÉN es donde ellas 
pueden hacer su principal elección: 
elegir vivir con salud, elegir la vida.
Una de la jóvenes que participaron del 
proyecto EDEN relató a sus padres las 
luchas que otra joven estaba 
enfrentando para vencer la depresión, 
y afirmó que ahora sabía lo que decir a 
su amiga, pues ya había aprendido 
sobre eso en el Proyecto EDÉN.

Fuente: Ministerio de la Mujer DPS.
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Foco de Noticias 

Recordando a Jim Cress

JAMES CRESS

a30 de agosto de 1949

[26 de Noviembre de 2009

JAMES A. CRESS, 60, Secretario Ministerial 

de la Asociación General de los Adventistas 
del Séptimo día desde 1992, falleció la tarde 
del día 26 de noviembre de 2009, en el Centro 
Médico de la Universidad de Maryland, 
Baltimore.
άCressera un gran apoyo para el Ministerio de 
la Mujer, estimulaba y animaba a las mujeres 
en todos los lugares a utilizar cada don y 
recurso disponible para apresurar el gran día 
del regreso del Señor Jesús. Nuestra gratitud 
a JimCresspor su visión, su voz activa, amor, 
pasión y apoyo financiero a las mujeres en 
ǘƻŘƻ Ŝƭ ƳǳƴŘƻέΣ ŘŜŎƭŀǊƽ ƭŀ ŘƛǊŜŎǘƻǊŀ ŀǎƻŎƛŀŘŀ 
del Ministerio de la Mujer de la Asociación 
General, Raquel Arrais.
HeatherDawnSmall, directora del Ministerio 
ŘŜ ƭŀ aǳƧŜǊ ŘŜ ƭŀ !DΣ ŀŦƛǊƳƽΥ ά!ƭƎƻ ǉǳŜ 
siempre agradezco a Dios cada día es el apoyo 
que mis hermanos y los líderes de la iglesia 
dan al Ministerio de la Mujer.

ȰDoy gracias a Dios 
cada vez que me 

acuerdo de ustedȢȢȢȱ
(Fil . 1:3 ɀNVI)

Hay un hombre que siempre fue un gran 
ejemplo del apoyo que nos dan nuestros
hermanos, y esehombre fueJim Cress. El 
pastor Cressfue un amigo, un consejero y un 
colega, pero más que eso, fue un hombre de 
Dios. Un hombre que no temía defender lo que 
creía, y él creía que Dios llamó a las mujeres 
para servir lado a lado con sus hermanos para 
finalizar juntos la obra de Dios en esta tierra.
Él citó innumerables veces el apoyo que las 
mujeres dan al ministerio, tanto en el liderazgo 
como en el servicio, y yo agradezco a Dios por 
la vida de ese hombre, su hijo, su líder.
El pastor Cressnos hará mucha falta, 
sentiremos su ausencia, pero nuestra vida fue 
bendecida  en gran medida porque fue tocada 
por él.
Y parafraseando Filipenses 1:3 puedo decir: 
ά5ƻȅ ƎǊŀŎƛŀǎ ŀ 5ƛƻǎ ŎŀŘŀ ǾŜȊ ǉǳŜ ƳŜ ŀŎǳŜǊŘƻ 
ŘŜ ǳǎǘŜŘΧέ όFil.1:3 NVI).

Entrenamiento para el ÉXITO
División Euroafricana

En octubre de 2009,  se realizóen la ciudad de Sofía, 
Bulgaria, el cuarto y último entrenamiento con 
Certificado en Liderazgo del Ministerio de la Mujer para 
las mujeres de la iglesia y también para las esposas de 
pastores con aptitudes para el liderazgo. Además del 
certificado, 52 mujeres recibieron muchas expresiones 
de amor, ánimo y apoyo por parte de la directora MM 
de la División Euroafricana, ChristianeVertallier.
Las mujeres presentes  se sintieron más confiadas y 
ŦƻǊǘŀƭŜŎƛŘŀǎ ǇŀǊŀ Ŝƭ ƭƛŘŜǊŀȊƎƻ Ŝƴ ƭŀ ƛƎƭŜǎƛŀΦ άtŜŘƛƳƻǎ ŀ 
Dios que abra muchos caminos y puertas frente a 
nosotras para alcanzar a las personas con quienes 
ǘǊŀōŀƧŀƳƻǎ ȅ ŀǎƝ ǇƻŘŜǊ άǘƻŎŀǊ ƭƻǎ ŎƻǊŀȊƻƴŜǎ ȅ ŘŜŎƛǊ ŀƭ 
ƳǳƴŘƻέ ŀŎŜǊŎŀ ŘŜƭ ƎǊŀƴ ǎŀŎǊƛŦƛŎƛƻ ŘŜ WŜǎǵǎΦ !ƴǎƛŀƳƻǎ 
llevar muchas almas al reino de Dios, que comienza 
ŀǉǳƝ ȅ ŀƘƻǊŀέΣ ŀǎƝ ǎŜ ŜȄǇǊŜǎƽ ǳƴŀ ŘŜ ƭŀǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘŜǎΦ

Fuente: Sofía Emilia Stoykova

Inspiradas para el MINISTERIO
División  Africana Centro Oriental

En elmes de agosto pasado, serealizó el IV congreso del Ministerio de 
la Mujer de la Unión Oeste del Congo, en la Universidad Pedagógica 
Nacional, en Kinshasa, República Democrática de Congo. Más de 500 
mujeres participaron del evento, además de por lo menos 70 hombres 
que participaron diariamente como visitantes.
9ƭ ǘŜƳŀ ŘŜƭ ŜƴŎǳŜƴǘǊƻ ŦǳŜ άIƛƧŀǎ ŘŜ 5ƛƻǎΥ ¦ƴ ŀƭǘƻ ǇǊƻǇƽǎƛǘƻ ǇŀǊŀ ƭŀ ǾƛŘŀ 
ȅ ǳƴ ƴƻōƭŜ ŘŜǎǘƛƴƻέΦ [ƻǎ ƻǊŀŘƻǊŜǎ ŦǳŜǊƻƴ ƭƻǎ ƳƛŜƳōǊƻǎ ŘŜ ƭŀ ǎŜŘŜ ŘŜ ƭŀ 
Unión Oeste de Congo y especialistas de la Sede de las Naciones 
Unidas para el área de femenina; otros eran de la Comisión de Elección 
Nacional y de la Organización del Congo para Laicos. Los temas 
presentados incluyeron: Oración, violencia basada en el género, 
autoestima y finanzas. Durante los diferentes seminarios las mujeres 
pudieron compartir y presentar sus testimonios.
Laprogramaciónfinalizóconun desfilede mujeres,todasuniformadas
procedentes de todos los distritos, con las jóvenes también
uniformadas.Eleventoterminóconlaentregade loscertificados.

Fuente: AurelieDipoMugigraneza/MM-WCUM
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Inspiración Para Usted

2010
Pasemástiempo con

Dios.

Ore más.

Ayude a alguien a ser

un asiduo lector de la 

Biblia.

Cuidesu salud.

Ejercite su cerebro.

Hagalo mejor.

Ame y perdone.

en números

140 millones
Es el número estimado de niñas y de 
mujeres que serán víctimas dela 
mutilación genital femenina.

1 de cada 7 jovencitas
Se casa antes de completar quince 
años nos los países en desarrollo.

1 de cada 3 mujeres
sonagredidas, forzadas a practicar 
sexo o sufren alguna forma de abuso, 
la mayoría de las veces por alguien  
que ellas conocen.
Para más informacionesentre en:
http://www.enditnow.org/

Textos Inspiradores

Para el Año Nuevo 

ά[ŀ ǇŀȊ ƻǎ ŘŜƧƻΣ Ƴƛ ǇŀȊ ƻǎ ŘƻȅΤ ȅƻ ƴƻ 
os la doy como el mundo la da. No se 
ǘǳǊōŜ ǾǳŜǎǘǊƻ ŎƻǊŀȊƽƴ ƴƛ ǘŜƴƎŀ ƳƛŜŘƻέ 
Juan 14:17

άFe es subir el primer escalón aunque 
ƴƻ ǇǳŜŘŀ ǾŜǊ ǘƻŘŀ ƭŀ ŜǎŎŀƭŜǊŀΦέ ς
Martin LutherKing.

ά¸ƻ ǎŞ ǉǳŜ 5ƛƻǎ ƴƻ ƳŜ ŘŀǊł ƴŀŘŀ Ŏƻƴ ƭƻ Ŏǳŀƭ ƴƻ ǇǳŜŘŀ 
ƭǳŎƘŀǊΦ  {ƻƭƻ ƳŜ ƎǳǎǘŀǊƝŀ ǉǳŜ Şƭ ƴƻ ŎƻƴŦƛŀǊŀ ǘŀƴǘƻ Ŝƴ ƳƝΦέ ς
Madre Teresa.

άbƻ ǘŜƳŀǎΣporque yo estoy contigo; no desmayes, porque 
yo soy tu Dios que te esfuerzo; siempre te ayudaré, siempre 
ǘŜ ǎǳǎǘŜƴǘŀǊŞ Ŏƻƴ ƭŀ ŘƛŜǎǘǊŀ ŘŜ Ƴƛ ƧǳǎǘƛŎƛŀέΦ LǎŀƝŀǎ пмΥмлΦ

ά/ƻƴǎłƎǊŀǘŜ ŀ 5ƛƻǎ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ƳŀƷŀƴŀǎΤ ƘŀȊ ŘŜ Ŝǎǘƻ ǘǳ ǇǊƛƳŜǊ 
ǘǊŀōŀƧƻΦέ ςElena de White. CC. 69

ά9ƴ 5ƛƻǎ ǎƻƭŀƳŜƴǘŜ ǊŜǇƻǎŀ Ƴƛ ŀƭƳŀΣ 
ǇƻǊǉǳŜ ŘŜ Şƭ ǾƛŜƴŜ Ƴƛ ŜǎǇŜǊŀƴȊŀέ ςSalmo 62:5.

Saludos de Año Nuevo ςPasajes Bíblicos Favoritos
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Heather-Dawn Small
ά5ƻȅ ƎǊŀŎƛŀǎ ŀ Ƴƛ 5ƛƻǎ ǎƛŜƳǇǊŜ ǉǳŜ ƳŜ 
acuerdo de vosotros. Siempre en todas 
mis oraciones ruego con gozo por todos 
vosotros, por vuestra comunión en el 
evangelio desde el primer día hasta 

ŀƘƻǊŀέ Filipenses 1:3-5

Raquel Arrais
άaƛǊŀ ǉǳŜ ǘŜ ƳŀƴŘƻ ǉǳŜ ǘŜ 

esfuerces y seas valiente; no temas 
ni desmayes, porque Jehová, tu Dios, 

estará contigo dondequiera que 
Ǿŀȅŀǎέ  Josué 1:9

Melanie Osandon
άbǳƴŎŀ ǎŜ ŀǇŀǊǘŜƴ ŘŜ ǘƛ ƭŀ 
misericordia y la verdad: 

átalas a tu cuello, escríbelas 
Ŝƴ ƭŀ ǘŀōƭŀ ŘŜ ǘǳ ŎƻǊŀȊƽƴέ

Provérbios3:3

Judith Mwansa
άCǳŜǊǘŜ ǘƻǊǊŜ Ŝǎ Ŝƭ 
nombre de Jehová; a 
ella corre el justo y 
ǎŜ ǎƛŜƴǘŜ ǎŜƎǳǊƻέ.

Proverbios 18:10
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Cosas que Dios

Promete a las Líderes

1

ά[ŀ ōƻŎŀ ŘŜƭ Ƨǳǎǘƻ Ƙŀōƭŀ 
sabiduría y su lengua habla 
justicia. La Ley de su Dios está 
en su corazón; por tanto, sus 
ǇƛŜǎ ƴƻ ǊŜǎōŀƭŀǊłƴέΦ
Salmo 37:30,31

2 

άtŜǊƻ Ŝƭ ǉǳŜ ǇŜǊǎŜǾŜǊŜ Ƙŀǎǘŀ  
el fin, este será salvoέΦ 
Mateo 24:13

3

ά9ǎǘŀ ŎƻƴŦƛŀƴȊŀ ƭŀ ǘŜƴŜƳƻǎ 
mediante Cristo para con Dios. 
No que estemos capacitados 
para hacer algo por nosotros 
mismos; al contrario, nuestra 
capacidadǇǊƻǾƛŜƴŜ ŘŜ 5ƛƻǎέΦ
2 Corintios 3:4,5

4 

ά9ƭ ŎƻǊŀȊƽƴ ŘŜƭ ƘƻƳōǊŜ ǎŜ 
propone un camino, pero 
Jehová endereza ǎǳǎ Ǉŀǎƻǎέ 
Proverbios 16:9

5 

ά¢Ŝ ƘŀǊŞ ŜƴǘŜƴŘŜǊ ȅ te 
enseñaré el camino en que 
debes andar; sobre ti fijaré mis 
ƻƧƻǎέ {ŀƭƳƻ онΥу

¿Usted  es

una Líder?

Principios de Liderazgo 

expresados por Elena de 

White sobre la ORACIÓN

El líder ve en cada dificultad un llamado a la 
oración:ά[ŀ ǎŜƴŘŀ ŘŜ ƭƻǎ ƘƻƳōǊŜǎ ǉǳŜ Ƙŀƴ 
sido puestos como dirigentes no es fácil; pero 
ellos han de ver en cada dificultad una 
ƛƴǾƛǘŀŎƛƽƴ ŀ ƻǊŀǊέ όtǊƻŦŜǘŀǎ ȅ wŜȅŜǎΣ ǇΦ нмύΦ

El líder ora por una mente clara, un corazón 
grande y un espíritu manso:ά5ƛƻǎ ƭŜ Řƛƻ ŀ 
Salomón la sabiduría que él deseaba más que 
las riquezas, los honores y la larga vida. Le 
concedió lo que había pedido: una mente 
despierta, un corazón grande y un espíritu 
ǘƛŜǊƴƻέ όtǊƻŦŜǘŀǎ ȅ wŜȅŜǎ ǇΦ ннύΦ

El líder obtiene poder y fuerza para el 
servicio a través de la oración: ά{ƛƴ Ŝǎŀ 
comunión diaria con Dios, ninguna criatura 
humana podrá obtener poder para el 
ǎŜǊǾƛŎƛƻέ όReview and Herald,1910).

La edad, el poder y la posición del líder no 
son garantía de santidad de carácter:ά[ƻǎ 
cargos no dan santidad de carácter. Honrando 
a Dios y obedeciendo sus mandamientos es 
como un hombre llega a ser realmente 
ƎǊŀƴŘŜέ όtǊƻŦŜǘŀǎ ȅ wŜȅŜǎΣ ǇΦ нмύΦ

Fuente: Ellen White on Leadership, por Cindy Tutsch.

Rincón de Oración
ÁPlanificación del tiempo para las 

directoras del Ministerio de la Mujer.
ÁPaz y salud para las mujeres.

Calendario
Fechas Importantes del 2010
V 1º de Febrero: Entrega del Informe 

Estadístico.
V 6 de marzo: Día de los Derechos 

Humanos.
V 7 de marzo: Día Internacional de 

Oración
V 12 de junio: Día de énfasis del 

Ministerio de la Mujer.
V 23 de junio al 3 de julio: Asamblea de 

la Asociación General.
V 28 de agosto: Día de prevención contra 

el abuso.
V 1º de octubre: Fecha final de entrega 

de los textos para a Meditación de la 
Mujer.
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